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      平成２３年度財団法人厚木市体育協会事業計画書 
 
Ⅰ 基本方針 

 景気回復が一向に不透明な社会経済状況の中で、スポーツを通じて市民の幸せな

暮らしと健康づくりを推進するため、誰もが身近な場所で気軽にスポーツに触れ合

うことのできる環境づくりが求められております。 
このような状況を背景に、厚木市では「元気あふれる創造性豊かな協働・交流都

市 あつぎ」を将来都市像に、「スポーツ環境の充実」をスポーツの基本政策とし

た「あつぎ元気プラン」（厚木市総合計画）の第１期実施計画が最終年度を迎えま

した。 
本協会としても、第２期実施計画を見据えながら、市及びスポーツ関係団体等と

連携を緊密にし、「一市民一スポーツ運動」の取り組みを積極的に行い、急激な社

会状況の変化や多様化する市民ニーズに対応したスポーツ事業の展開と拡大を図

り、「スポーツのまち“あつぎ”」を目指してまいります。 
   また、公益法人制度改革に伴う公益財団法人への移行を早期に実現し、公益性の

高い事業を推進するとともに透明性のある法人運営を進めてまいります。 

 

Ⅱ 重点項目 
「明るく楽しい元気なまちあつぎはスポーツから」をスローガンに、次の重点項

目に留意し、各種事業に取り組みます。 

 １ スポーツ活動の推進 

   市民の誰もが、年齢や体力、目的などに応じて、いつでも、どこでも、いつまで

もスポーツに親しむことができるスポーツ社会を実現するため、市民の多様なニー

ズに対応したスポーツの機会を提供し、スポーツの普及、促進及び振興を推進しま

す。 

 ２ 競技スポーツ活動への支援 

   競技スポーツの普及及び振興を図るため、加盟団体が行う競技力の向上や競技人

口の拡大に向けたスポーツ活動への支援を積極的に行います。 

３ 市営スポーツ施設の効果的な管理運営 

厚木市から指定を受けたスポーツ施設について、市民ニーズに対応した柔軟でき

め細かいサービスの提供を図り、安全・安心で快適な施設の管理運営に努め、生涯

スポーツ活動の拠点として、親しまれる施設運営を目指します。 
 
Ⅲ 事業計画 
 １ スポーツ教室及びスポーツに関する競技会等の開催（寄附行為第 4条第 1号） 

（１）スポーツ教室の開催 

   生涯スポーツの普及、促進を図るため、市民ニーズに対応した各種スポーツ教

室を開催します。【別紙のとおり】 

（２）スポーツ大会の開催 

    競技力の向上及び参加選手の相互交流を図るとともに、小・中学生をはじめと

するジュニアの育成を図るため各種スポーツ大会を開催します。 



 

  ア 競技別選手権大会 

    ・実施期間  ４月～３月 

・種  目  陸上競技、軟式野球、柔道、ソフトテニス、バレーボール、 

           バスケットボール、剣道、水泳、弓道、山岳、卓球、サッ 

           カー、バドミントン、クレー射撃、少林寺拳法、スキー、 

           ソフトボール、ゲートボール、ゴルフ、アマチュアダンス、 

           なぎなた、ボウリング、ラグビーフットボール、空手道、 

           バウンドテニス 

    ・場  所  市内各スポーツ施設ほか 

  イ 中学生ソフトテニス大会 

    ・実施期日  ４月１６日（土）〔予備日４月１７日（日）〕 

    ・場  所  市営南毛利スポーツセンターテニスコート 

    ・対  象  中学生 

   ウ 小学生サッカー大会 

     ・実施期間  ５月～３月〔開会式 ５月２２日（日）〕 

     ・場  所  市内スポーツ広場ほか 

     ・対  象  小学生 

  エ 少年野球大会 

    ・実施期日  ６月１１日（土）、１２日（日） 

〔予備日６月１６日（木）・１８日（土）・１９日（日）〕 

    ・場  所  市営玉川野球場ほか 

    ・対  象  小学生・中学生 

   オ 小学生ソフトボール大会 

     ・実施期日  ７月９日（土）、１０日（日）、１６日（土） 

〔予備日７月１７日（日）〕 

     ・場  所  市営及川球技場 

     ・対  象  小学生 

   カ (新規) 小・中学生バスケットボール大会 

     ・実施期日  ８月２０日（土）、２１日（日）、９月３日（土）、４日（日） 

     ・場  所  市営南毛利スポーツセンターほか 

     ・対  象  小学生・中学生 

   キ 中学生卓球大会 

・実施期日  ９月３日（土） 

     ・場  所  市営南毛利スポーツセンター体育館 

     ・対  象  中学生 

   ク (新規) 小・中学生剣道大会 

     ・実施期日  ３月１１日（日） 

     ・場  所  市営南毛利スポーツセンター 

     ・対  象  小学生・中学生 

    

 



 

ケ (新規) 月例マラソン 

     ・実施期日  １１月１３日（日）、１２月１８日（日）、 

             ２月１９日（日）、 ３月１１日（日） 

     ・場  所  荻野運動公園競技場 

     ・対  象  小学生以上 

（３）あつぎウォークの開催 

    市民の健康維持・増進と生涯スポーツの振興を図るため、ウォーキングイベン

トを開催します。 
    ・実施期日  １０月１６日（日） 
（４）元気アップスポーツフェスティバルの開催 

子どもの体力向上と元気な子どもの育成を図るため、市営南毛利スポーツセン

ターの体育館、グラウンド、テニスコートを会場に、複数のスポーツ教室等を開

催します。 

・実施期日     第１回  ８月２７日（土）〔予備日 ８月２８日（日）〕 

          （新規） 第２回 １１月２３日（水）〔予備日１１月２６日（土）〕 

    ・場  所     市営南毛利スポーツセンター 

 

 ２ スポーツに関する指導者の養成（寄附行為第 4条第 2号） 

（１）審判員養成の支援 
    各競技における審判員の資質向上及び養成を図るための支援を行います。 
 （２）指導者養成の支援 
    各競技における指導者の資質向上及び養成を図るための支援を行います。 
 （３）指導者講習会等への派遣 
    中央競技団体等が開催する講習会に指導者を派遣し、より資質の高い指導者 
   の育成を目指します。 
 （４）（拡大）スポーツ指導者セミナー 
    指導者の資質向上を図るため、年２回セミナーを開催します。 
 （５）（拡大）スポーツ医科学研修講座の開催 

スポーツ活動への取り組み方やスポーツによる事故防止等の情報提供を図る

ため、年２回スポーツ医科学に関する研修講座等を開催します。 
 （６）スポーツボランティアの確保・育成 
    支えるスポーツとして、スポーツ大会の運営を支えるボランティアの確保・育

成を図ります。 
 
 ３ スポーツに関する情報の収集及び提供（寄附行為第 4条第 3号） 

 （１）体育協会情報誌の発行 
    体育協会の活動をはじめ、各種のスポーツ情報を幅広く紹介します。 
    ・発行時期  ５月、１０月、２月（年３回） 
    ・発行部数  各号 約 76,000 部 

    ・配 布 先      市内全戸、市内公共施設、県内市町村、賛助会員等 
  



 

（２）スポーツ情報コーナーの設置、充実 
    スポーツに関する書籍及び各種資料を収集し、施設内への掲示・陳列により、

市民に広く情報を提供します。 
    ・設置場所  東町スポーツセンター、南毛利スポーツセンター、 

及川球技場、猿ヶ島スポーツセンター 
    ・内  容  日刊新聞、スポーツ関係雑誌、各種スポーツサークル情報等 
           ※施設により、内容は異なる。 
 （３）ホームページによるスポーツ情報の提供 
    体育協会のホームページを充実させ、最新のスポーツ教室の開催状況及び各種

スポーツ情報を迅速に提供するとともに、加盟団体及び近隣体育協会とのリンク

により、市民ニーズに対応する幅広い情報の提供を図ります。 
 （４）加盟団体との意見交換会の開催 
    加盟団体と市教育委員会及び体育協会の連携により、本市のスポーツ振興に資

するため、情報及び意見交換会を実施します。 
 
 ４ スポーツに関する交流の促進（寄附行為第 4条第 4号） 

（１）スポーツ人のつどいの開催 
   スポーツ関係者が一堂に会し、体育協会表彰、全国大会等出場者の紹介を行う

とともに、参加者相互の情報交換と交流を促進します。 
   ・実施時期  ３月１０日（土） 
   ・場  所  市営東町スポーツセンター 
   ・内  容  体育協会功労者表彰、全国大会等出場者の紹介等 
   ・対  象  体育協会表彰被表彰者、全国大会等出場者、スポーツ関係団体

代表、加盟団体代表、賛助会員、体育協会役員、評議員等    

（２）友好都市とのスポーツ交流の推進 
   友好都市とのスポーツ交流により、相互の親善を深めます。 

・内  容  厚木市で実施する友好都市とのスポーツ交流事業への派遣 
 

 ５ スポーツ団体等に対する指導、助成及び支援（寄附行為第 4条第 5号） 

（１）選手育成強化への支援 
   競技団体が選手の育成又は強化を目的として組織的、計画的に実施する事業に

対し、その経費の一部を助成します。 
（２）加盟団体の活動支援 
   加盟団体の活動を促進するため、活動費の一部を助成します。 
 

 ６ 厚木市が行うスポーツ事業の受託（寄附行為第 4条第 6号） 

（１）８市親善野球大会への選手派遣 
   小田急沿線の８市が、各市の連帯と市民交流を促進するために開催する、８市

親善野球大会に本市の代表選手を派遣します。 
   ・実施時期  ６月 
   ・場  所  大和市 



 

（２）８市２郡親善陸上競技大会への選手派遣 
   近隣の８市２郡が、各市の連帯と市民交流を促進するために開催する、８市２

郡親善陸上競技大会に本市の代表選手を派遣します。 
   ・実施時期  ７月 
   ・場  所  厚木市荻野運動公園（幹事郡市：高座郡） 
（３）市町村対抗かながわ駅伝競走大会への選手派遣 
   県下市町村が駅伝競走大会を通して、連帯と交流を促進するため開催する 

かながわ駅伝競走大会に本市の代表選手を派遣します。 
   ・実施時期  ２月 
   ・場  所  秦野市～相模原市（相模湖） 
 
７ 厚木市が設置したスポーツ施設の管理運営（寄附行為第 4条第 7号） 

（１）市営スポーツ施設の管理運営 
指定管理者として指定を受けたスポーツ施設については、親しみやすく、利用

しやすい施設運営に心がけるとともに、施設を活用したスポーツ教室等の自主事

業を開催し、市民ニーズに対応したサービスの向上と利用者の拡大に努めます。 
（２）法人経営の観点から、指定管理者制度における、スポーツ施設の管理運営に 

関する調査、研究を進めます。 
 
８ その他目標を達成するために必要な事業（寄附行為第 4条第 8号） 

（１）公益法人制度改革への対応 
公益財団法人への移行認定を受け、新たな法人の運営を展開します。 

（２）自動販売機管理事業 
施設の利便性と利用者サービスの提供のため、市内スポーツ施設の飲料等自動

販売機管理事業を行い、自主財源の確保に努め事業等の運営に役立てます。 



№ 教　　室　　名
開催
日数

期　　日 時　間 会　　　場 対　象
募集
人数

参加費 備考

1 第1回初級・中級テニス教室 6 5/11（水）～27（金） 19:00 ～ 20:45 南 毛 利 Ｓ Ｃ ﾃ ﾆ ｽ ｺ ｰ ﾄ 一　　　般 60 2,500 予備日増

2 少林寺拳法教室 3 5/14（土）～28（土） 9:00 ～ 11:00 荻野運動公園多目的室 小学生以上 40 800 会場変更

3 なぎなた体験教室 3 5/14（土）～28（土） 10:00 ～ 12:00 東 町 Ｓ Ｃ 第 2 武 道 場 小学生以上 20 1,000 人数減

4 第１回ジュニアソフトテニス教室 4 5/14（土）～6/11（土） 10:00 ～ 12:00 南 毛 利 Ｓ Ｃ ﾃ ﾆ ｽ ｺ ｰ ﾄ 小　学　生 100 1,000

5 ジュニアトランポリン教室 4 5/14（土）～5/29（日） 10:00 ～ 12:00 猿 ヶ 島 Ｓ Ｃ 体 育 室 小　学　生 40 1,000

6 第1回ジュニアバドミントン教室 5 5/14（土）～6/18（土） 14:00 ～ 16:00 東町ＳＣ第１体育室 小・中学生 40 2,000 時間短縮

7 初級･中級社交ダンス教室 8 5/14（土）～7/16（土） 15:00 ～ 17:00 東町ＳＣ第２武道場 一　　　般 男20・女20 2,500

8 初心者バウンドテニス教室 4 5/17（火）～26（木） 19:00 ～ 21:00 荻野運動公園ﾒｲﾝｱﾘｰﾅ 一　　　般 30 2,000 会場変更

1 5/18（水）講習 19:00 ～ 21:00 南毛利ＳＣ会議室ほか

1 5/29（日）実技 7:00 ～ 18:00 関 東 及 び 近 隣 県

10 タグラグビー教室 3 5/21（土）～6/4（土） 10:00 ～ 12:00 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 ５歳以上 40 1,000

11 第１回初心者弓道教室 10 6/3（金）～7/15（金） 18:30 ～ 20:30 東 町 Ｓ Ｃ 弓 道 場 中学生以上 30 3,000

12 初級・中級ソフトバレーボール教室 3 6/11（土）～25（土） 18:30 ～ 20:30 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 小学生以上 30 1,000 初級まで拡大

13 初心者ゲートボール教室 4 6/20（月）～23（木） 9:00 ～ 12:00 金田ゲートボール場 一　　　般 30 1,500 参加費値下

14 第１回初心者ジュニア水泳教室 3 7/16（土）～18（月） 9:30 ～ 11:00 市内小学校水泳プール 小　学　生 60 1,500

15 第１回キッズテニス教室 1 7/18（月） 10:00 ～ 11:45 東町ＳＣ第１体育室 幼稚園年中～小３ 30 800

16 夏休みジュニアサッカー教室 3 7/21（木）～25（月） 10:00 ～ 12:00 及 川 球 技 場 小　学　生 120 1,000

17 第２回初心者ジュニア水泳教室 3 7/22（金）～24（日） 9:30 ～ 11:00 市内小学校水泳プール 小　学　生 60 1,500

18 第１回ミニバスケットボール教室 2 7/23（土）・24（日） 9:30 ～ 12:00 東町ＳＣ第１体育室 小　学　生 40 700 人数増

19 初心者ジュニアゴルフ教室 3 7/28（木）～30（土） 9:30 ～ 11:00 髙松山ｺﾞﾙﾌｸﾗﾌﾞほか 小　学　生 15 3,000 会場変更

20 初心者ジュニアテニス教室 5 7/30(土）～8/27（日） 8:00 ～ 9:30 厚 木 テ ニ ス コ ー ト 小　学　生 30 2,000

21 初心者ボウリング教室 2 7/30（土）・31（日） 10:30 ～ 12:30 市 内 ボ ウ リ ン グ 場 小学生以上 30 1,500

22 第２回ジュニアソフトテニス教室 1 8/27（土） 9:00 ～ 16:00 南 毛 利 Ｓ Ｃ ﾃ ﾆ ｽ ｺ ｰ ﾄ 中学1･2年生 150 800 人数減

23 第２回初級・中級テニス教室 6 9/6（火）～23（金） 19:00 ～ 20:45 南 毛 利 Ｓ Ｃ ﾃ ﾆ ｽ ｺ ｰ ﾄ 一　　　般 60 2,500 予備日増

2 ①9:30～11:30 9/10.17 ⇒ 南 毛 利 SC 体 育 室

3 ②13:00～15:00 9/24.10/1.8 ⇒ 高 松 山 ゴ ル フ ク ラ ブ

25 初心者卓球教室 5 10/4（火）～21（金） 18:30 ～ 20:30 東町ＳＣ第１体育室 小学生以上 40 2,000

26 シェイプアップボクササイズ教室 3 10/4（火）～25（火） 19:00 ～ 21:00 南毛利ＳＣ多目的室 中学生以上 30 1,000

27 第２回初心者弓道教室 10 10/7（金）～11/14（月） 10:00 ～ 12:00 東 町 Ｓ Ｃ 弓 道 場 一　　　般 20 3,000 人数減

28 初心者バドミントン教室 6 10/14(金)～11/1(火) 19:00 ～ 21:00 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 一　　　般 30 2,000

29 初心者フットサル教室 4 11/4（金）～25（金） 19:30 ～ 21:00 東町ＳＣ第１体育室
男：30歳以上
女：18歳以上

40 1,500 新規

30 レベルアップバレーボール教室 3 11/11(金）～25（金） 18:30 ～ 20:30 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 小学４年生以上 50 1,500

31 第２回ミニバスケットボール教室 2 11/12(土）・13（日） 9:30 ～ 12:00 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 小　学　生 40 700 人数増

32 ジュニア陸上競技教室 6 11/19(土)～3/17(土) 9:30 ～ 11:30 荻野運動公園競技場 小５～中学生 150 1,000

33 第２回キッズテニス教室 1 11/27（日） 10:00 ～ 11:45 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 幼稚園年中～小３ 30 800

34 第２回初心者登山教室 1 11月下旬　予定 9:00 ～ 15:00 市内ハイキングコース 中学生以上 40 700 時期変更

35 ジュニアソフトボール教室 1 11月下旬～12月 9:00 ～ 15:00 厚 木 商 業 高 校 グ ラ ウ ン ド 中　学　生 100 500

36 第2回ジュニアバドミントン教室 5 1/14(土）～2/18（土） 14:00 ～ 16:00 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 小・中学生 40 2,000 時間短縮

37 第３回キッズテニス教室 1 1/22（日） 10:00 ～ 11:45 南 毛 利 Ｓ Ｃ 体 育 室 幼稚園年中～小３ 30 800

38 スキー教室 4 2/9（木）～12（日）
20:00発
20:00着

長 野 県 （ 予 定 ） 一　　　般 70 40,000

39 レベルアップソフトボール教室 1 2/12（日） 9:00 ～ 15:00 及 川 球 技 場 小学生以上 200 500 会場変更

40 初心者柔道教室 3 2/12（日）～26（日） 9:30 ～ 11:30 東町ＳＣ第１武道場 3歳以上 50 800

41 初心者空手道教室 3 2/12（日）～26（日） 10:30 ～ 12:00 東 町 Ｓ Ｃ 第 2 武 道 場 小学生以上 30 1,000
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初心者ゴルフ教室

第１回初心者登山教室 一　　　般

一　　　般 各15 5,000

開催日数：152日（延べ）　　募集人数：2,155人

【別紙】

9/10（土）～10/8（土）

40 6,000




